
柁城の子 せいかつのきまり

～みんなが気持ちよく、生活するために～
き も ち せいかつ

姶良市立柁城小学校
１ 登下校

と う げ こ う

(1) 交通ルールを守り、通学路を通って、登校班で仲よく登校します。下校は、同じ方向に
こうつう まも つうがく ろ とお とうこうはん なか とうこう げ こ う おな ほうこう

帰る友達と一緒に帰ります。
かえ ともだち いっしょ かえ

（登校時刻は７：３０～７：５０の 間 に着くようにします）
とうこう じ こ く あいだ つ

(2) 見守り隊の方や地域の人、先生に自分からあいさつをします。
み ま も たい かた ち い き ひと せんせい じ ぶ ん

(3) 登下校の時は、標 準服でぼうしをかぶります。
と う げ こ う とき ひょうじゅんふく

(4) 登下校は 必 ず正門を通ります。
と う げ こ う かなら せいもん とお

(5) 特別な事情（けがや病気など）がないかぎり、歩いて登下校します。
とくべつ じじょう びょうき ある と う げ こ う

２ 学 習
が く し ゅ う

(1) 午前８時までに荷物を整理し、朝のかけ足や縄跳び運動の準備
ごぜん じ に も つ せ い り あさ あし な わ と うんどう じゅんび

をします。

(2) 次の授 業の準備をしてから休み時間にします。授 業時間１分
つぎ じゅぎょう じゅんび やす じ か ん じゅぎょう じ か ん ふん

前に席に着いて黙想をして静かにします。
まえ せき つ もくそう しず

(3) 授 業 中 は先生や友達の 話 をよく聞き、自分の意見をはっきり伝えます。
じゅぎょうちゅう せんせい ともだち はなし き じ ぶ ん い け ん つた

(4) 授 業 中にふざけたり、友達や先生の迷惑になることをしたりしません。
じゅぎょうちゅう ともだち せんせい めいわく

(5) 体育の時間は、きちんと体育着を着て、ぼうしをかぶります。
たいいく じ か ん たいいくふく き

(6) タブレットは学 習に使います。授 業 中 にゲームなど、学 習と関係のないことはしま
がくしゅう つか じゅぎょうちゅう がくしゅう かんけい

せん。

３ 休み時間
や す じ か ん

(1) 昼休みは、外で元気に遊びます。ボールを蹴る遊びやバットを使った遊びはしません。
ひるやす そと げ ん き あそ け あそ つか あそ

(2) 駐 車 場や正門、体育館周り、プール周り、校舎や体育倉庫の裏では遊びません。
ちゅうしゃじょう せいもん たいいくかんまわ まわ こうしゃ たいいく そ う こ うら あそ

４ 給 食
きゅうしょく

(1) 準備の前には石けんで手をきれいに洗います。
じゅんび まえ せっ て あら

(2) 食後は歯みがきをします。
しょくご は

(3) 給 食当番は、給 食着を着て、マスクを付けて、静かに給 食室ま
きゅうしょくとうばん きゅうしょく ぎ き つ しず きゅうしょくしつ

で並んで行きます。給 食は、歩いて、ていねいに運びます。
なら い きゅうしょく ある はこ

(4) 準備や後片付けは、みんなで協 力して、素早く取り組みます。
じゅんび あ と か た づ きょうりょく す ば や と く

(5) 食事のマナーを守り、みんなで楽しく食べます。
しょくじ まも たの た

(6) 栄養を 考 え、感謝の気持ちを持ち、好き嫌いなく自分の食べられる 量 を残さず食べ
えいよう かんが かんしゃ き も も す き ら じぶん た りよう のこ た

ます。

５ そうじ
(1) そうじ５分前になったら、自分の掃除場所に行きます。

ふんまえ じ ぶ ん そ う じ ば し ょ い

(2) 必要なこと以外はしゃべらない無言そうじをして、自分の担当の場所をきれいにしま
ひつよう い が い む ご ん じ ぶ ん たんとう ば し ょ

す。終わりの時間まで、しっかり取り組みます。
お じ か ん と く

(3) 用具の後片付けを確認し、反省をして、あいさつで終わります。
よ う ぐ あ と か た づ かくにん はんせい お



６ 友だち
と も

(1) 違いや個性を認め、苦手なことや困っていることは助け合い、支え合います。
ちが こ せ い みと に が て こま たす あ ささ あ

(2) 相手の気持ちを 考 え、誰にでも優しく、親切にします。（悪口や人を傷つける言葉、
あ い て き も かんが だれ やさ しんせつ わるぐち ひと きず こ と ば

無視や嫌な態度、いじわるはしません）
む し いや た い ど

(3) 名前は、呼びすてや嫌な呼び方（あだ名など）はしないで、「君」
な ま え よ いや よ かた な くん

や「さん」などをつけて呼びます。
よ

（上 級 生が下級生を呼ぶときも、いつでもだれにでも）
じょうきゅうせい かきゅうせい よ

７ 持ち物、整理整頓
も も の せ い り せ い と ん

(1) 靴箱のくつやトイレのスリッパは、かかとを揃えてきれいにならべます。
くつばこ そろ

(2) 持ち物には名前を書きます。
も もの な ま え か

(3) 学校には学 習に必要な物だけ持ってくるようにします。（ランドセルや筆入れなどに
がっこう がくしゅう ひつよう もの も ふ で い

キーホルダー・ストラップはつけません。

(4) 筆入れには、鉛筆５本以上（家で削ってくる）、赤鉛筆、青鉛筆（赤ペン、青ペン）、消し
ふ で い えんぴつ ほんいじょう いえ けず あかえんぴつ あおえんぴつ あか あお け

ゴム、定規など決められたものだけを入れます。
じょうぎ き い

（学 習に必要ない物は入れません）
がくしゅう ひつよう もの い

(5) 学校の物も、自分の物も大切に使います。使った物は、きちんと後片付けをします。
がっこう もの じ ぶ ん もの たいせつ つか つか もの あ と か た づ

８ 整列、あいさつ・言葉づかい、マナーなど
せ い れ つ こ と ば

(1) みんなで並ぶときは、だまって、素早く整列します。
なら す ば や せいれつ

（特に、体育の時間や全校で 体育館や校庭に並ぶとき）
とく たいいく じ か ん ぜんこう たいいくかん こうてい なら

(2) 廊下や階段は右側を静かに歩きます。（特に、授 業 中 の教 室の前、校 長室や職 員
ろ う か かいだん みぎがわ しず ある とく じゆぎようちゆう きようしつ まえ こうちょうしつ しょくいん

室と保健室の前は静かに通ります）
しつ ほ け ん し つ まえ しず とお

(3) お 客 さんや先生と廊下ですれちがったら、挨拶や会釈をします。
きゃく せんせい ろ う か あいさつ えしゃく

(4) 体育館や特別教 室に行くときは、きちんと並んで静かに歩きます。
たいいくかん とくべつきょうしつ い なら しず ある

(5) 相手やその場にあったあいさつや言葉づかいをします。
あ い て ば こ と ば

(6) 職 員室に用があるときは、「○年○組の(名前）です。○○先生に用があって来まし
しょくいんしつ よう ねん くみ な ま え せんせい よう き

た。入ってもいいですか。」など言葉づかいに気をつけます。
はい こ と ば き

（ラジカセやカギを借りたいときに、職 員室に先生がいないときや電話などをしている
か しょくいんしつ せんせい で ん わ

ときは、静かに会釈をして入ります。）
しず えしゃく はい

(7) 室内では大きな声を出したり、さわいだりしないようにします。
しつない おお こえ だ

(8) 清潔に気をつけます。（ハンカチ・ティッシュ、手洗い、歯磨き、つめなど）
せいけつ き て あ ら は み が

(9) いじめは絶対にしません。いじめにあったり、友達がいじめられたりしているときは
ぜったい ともだち

必 ず先生やおうちの人、友だちに相談します。
かなら せんせい ひと とも そうだん

９ 校外での生活
こうがい せいかつ

(1) 外 出するときは、行き先・用 件・帰る時刻等を家の人にきちんと伝えてから出かけ
がいしゆつ い さ き ようけん かえ じこくなど いえ ひと つた で

ます。

(2) 知らない人から誘われても絶対 についていきません。（いかのおすし）
し ひと さそ ぜつたい

(3) 校区外 （柁城 小校区 以外）には子供だけでは出かけません。
こうく がい だ じようしようこうくいがい こども で

(4) 交通 のきまりを守ります。
こうつう まも

・ 飛び出しは絶対 にしません。 必 ず止まって、右、 左 を見ます。
と だ ぜつたい かなら と みぎ ひだり み

・ 右側 通行 を守ります。
みぎがわつうこう まも

・ 横断 歩道は一歩下がって待ちます。
おうだんほどう いつぽ さ ま

・ 自転車はヘルメットをかならず着 用して、正しい乗り方をします。
じてんしや ちやくよう ただ の かた


