
 

              「自分から」の２学期に 

                              校長 上村 嘉代 

 

にこにこ顔の子供たちが久しぶりに学校に戻ってきて、２学期が始まりました。 

夏休み期間を無事に過ごし、元気に登校できていることを嬉しく思います。また、自分で

決めた目標（学習、生活、健康）を頑張ったよという話を聞くことができました。夏休み期

間中の保護者や地域の方々のご指導、見守りに感謝いたします。さらに、愛校作業では大変

お世話になりました。日頃の清掃活動ではなかなかできないところや運動会に向けた準備な

ど、おかげさまで、気持ちの良い環境の中で２学期を迎えることができました。 

さて、９月２日の始業式では、「自分から」ということについて話をしました。 
 

「自分から」というのは、人に言われてからするのではなく、自分から進んで行うことです。 

朝のあいさつをはじめ、日々の学習もそうです。運動会などの学校全体で取り組む行事のと 

きも同じです。いつも自分で考えて進んで行動して、何事にも挑戦しようと思うと、人に言わ 

れてしょうがなくやるのと比べて、その後、きっと気分がよくなると思います。 

このことは、学習のときも、掃除のときも、運動のときなども生かせます。 

１ 「自分から、手を挙げて発表する。」、２ 「自分から、すみずみまで掃除をする。」  

３ 「自分から、体力つくりをする。」 ボランティア活動は、自分からするものですよね。 

「自分から」の気持ちで頑張る２学期にしましょう。  

 

２学期は、子供たちの心も体も大きく成長する時期です。運動会を 

始め、多くの学校行事や体験活動があります。「自分から」頑張る姿を 

励まし褒め、自信を付けていってほしいと思います。子供たち一人一 

人が自分の目標を設定し、達成感のある学習ができるよう教職員が一 

体となって指導してまいりますので、２学期も１学期同様、ご支援・ 

ご協力をよろしくお願いします。 

 

 子供たちの体調管理をお願いします。 

 運動会に向けての練習が始まります。学校でも安全面・健康面には十分配慮しながら指

導していますが、ご家庭でも次のことについて、よろしくお願いします。 

(1) 早寝・早起きを心掛ける。（睡眠不足で体調不良を訴えるケースが多くなります。） 

(2) 朝食をしっかり食べる。（元気が出ず体調不良の原因にもなり、学習にも影響します。） 

(3) 衛生面に留意する。 

 ① 下着を着用したり、身体を清潔にしたりする。（汗をいっぱいかきます。）  

 ② ハンカチやタオル等を持ってきてしっかり汗を拭いたり、忘れずに手洗い・うがい

をしたりする。 

(4) 登下校の際は、帽子を着用する。 

 

 

 

                       

【学校教育目標】夢や希望を抱いて挑戦し、自己実現を図る帖佐っ子 
【 校 訓 】やさしく かしこく たくましく 

ブログもぜひご覧ください。     

http://chosa.synapse-blog.jp/chosa
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帖佐小学校だより 
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９・１０月行事予定 

【９月】 
１４日（土） 

 
 
１７日（火） 
１８日（水） 

 
土曜授業日 
修学旅行説明会（６年） 
宿泊学習説明会（５年） 
租税教室（６年） 
避難訓練（津波想定） 

【１０月】 
３日（木） 
５日（土） 

１０日（木） 
 １２日（土） 
１３日（日） 
１４日（月）

１６日・１７日 
２６日（土） 
３１日（木） 

 
運動会予行 
緑門づくり（おやじの会） 
運動会会場設営 
土曜授業 
秋季大運動会 
振替休日 
身体測定 
ＰＴＡバザー 
陸上記録会（５・６年選手） 

 
 

７月２０日(土)、校区コミュニティ協議会主催でうなぎの稚魚放流があり

ました。３９人の参加者とたくさんの地域の方のご協力で開催されました。

長さ 20～30センチほどのうなぎの稚魚の入ったバケツを持ち、子供たちは歓

声を上げながら川に放流しました。「ヌルヌルしている」等、触った感触の

感想を話している子もいました。貴重な体験ができた夏休み初めの思い出に

なったことと思います。 

 
 
 ８月２５日（日）、ＰＴＡ愛校作業がありました。各教室・廊下・
トイレ・靴箱の清掃、テントの骨組み立て等、子供たちのためにきれ
いにしていただきました。整った環境で気持ちよく２学期が迎えられ
ました。ありがとうございました。 
 
 
 
 
８月２３日（金）、家庭教育学級で食生活改善推進委員会の方を講師

に「ふくれ菓子作り講座」を実施しました。ふくれ菓子は鹿児島の郷
土菓子で、黒糖の風味が特徴的です。作り方も比較的簡単なので、今
回は親子で楽しみながら作ることができました。親子で作ったふくれ
菓子はきっとおいしさも格別だったことでしょう。夏休みの良い思い
出になったことと思います。 
 
 
 
 １０月１３日（日）の運動会に向けての学習が９月下旬頃から始まります。今年度は熱
中症対策として１０月に運動会を実施します。運動会は体育の学習の成果を発揮する場で
あると同時に、達成感を味わったり目標に向かって粘り強く取り組む力を培ったりする機
会でもあります。 
 また、開閉会式や競技中のマナーを学び、高学年は係活動で自分の役割を果たす責任感
を高めます。身に付けたい力を明らかにしておよそ３週間の学習に取り組んでいきます。
学習の準備にご協力いただくとともに、ぜひお子様の成長を確認していただくようお願い
します。 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

入賞おめでとうございます！ 

【姶良市小学校水泳記録会】 

 ５年女子 50ｍ自由形  第２位  さん 

 

校区コミュニティ協議会主催 うなぎの稚魚放流 

愛校作業～ありがとうございました～ 

家庭教育学級「ふくれ菓子作り講座」 

運動会に向けて 

校区は交通量が多く、また、狭い道が多く見られま

す。下校時の児童の安全のためにも、見守り隊の皆様

だけでなく、保護者・地域の皆様にも、できる範囲で

見守りにご協力いただきたいと思います。 


