
校 長 楠生 勝宏
２学期スタート，まずは健康第一で

～熱中症を予防しましょう～

「おはようございます！」学校に子どもたちの元気な声が戻ってきました。あっとい
う間に４２日間の長い夏休みが終わり，９月１日から２学期がスタートしました。
今年の夏も記録的な猛暑が続き，連日，熱中症警戒アラートが発表され，「不要な外出

を控え，室内ではエアコンを活用して適切な室温・湿度を保つ」ことなどが注意喚起さ
れていました。以前は「エアコンは電気代がかかるから，昼間はつけない」という昔な
がらの？ポリシーをもっていた私ですが，最近の「うだるような危険な暑さ」を実感す
るようになってからは，昼間でもエアコンをつけることが多くなりました。
２学期に入っても，この暑さはしばらく続くという予報が出されており，
熱中症対策に気を配る日々が続くことが予想されます。子どもたちには，２
学期の始業式で，熱中症の予防について次のような話をしています。

先日，「２学期からの水筒の準備について（お願い）」というプリントを保
護者の皆様に配布いたしました。「帽子をかぶること」「水分補給をするこ
と」のほかに「朝食をきちんととること」も熱中症の予防につながるとい
うことを記載しています。保護者の皆様には、水筒の準備や帽子の着用に
加えて，「朝食をしっかりとること」に関しても子どもたちへの御配慮をお
願いします。

実り多き２学期に

最も期間が長い２学期がスタートしました。じっくりと落ち着いて学習に取り組むこ
とも大切ですが，運動会や一日遠足（６年生は修学旅行）などの学校行事等を通して，
友達と関わり合いながら，かけがえのないすばらしい経験を積
んでほしいと思います。子どもたちが今よりも更に大きく成長
できる実り多き２学期になるように，全職員が一丸となって２
学期の教育活動を進めてまいります。保護者の皆様，地域の皆
様，２学期もどうぞよろしくお願いします。

熱中症を防止するためには，自分で体調管理を行うことが大切です。今から特に四つのこと

をみなさんにお願いします。

１ 外に出るときは，必ず帽子をかぶる。

２ 運動する前，運動しているとき，運動した後に水分を補給する。また，休憩をとり，自

分自身で「体調は大丈夫かな？」と確認する。

３ 友だち同士でお互いに「水分補給した？」とか「休憩とった？」とか声掛けをする。

４ 「いつもと体調が違うな。おかしいな。」と感じたときは，すぐに近くにいる先生等に

伝える。
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２学期がスタートしました。始業式は、体育館
工事の為、オンラインでの実施となりました。映
像を通しての児童代表のあいさつも、２学期への
意気込みが伝わる立派な発表となりました。
まだまだ暑い日が続きます。熱中症対策をしっ

かり行いながら、たくさんの行事に前向きに取り
組んでいきたいと思います。２学期も子どもたち
の健やかな成長のためにご協力お願いします。

【県図画作品コンクール】
市特選 ２年 「たのしいミニトマトのせかい」
市特選 ２年 「ミニトマトの森」

【市水泳記録会（５・6年生参加・6位入賞以上）】
５年女子50m平泳ぎ 第2位 ５５秒８

第３位 ５６秒４
第４位 ５７秒１
第５位 ５７秒８

6年女子50ｍ平泳ぎ 第１位 ４３秒３
6年男子50ｍ平泳ぎ 第１位 ４５秒６

第３位 ４８秒８
５年女子50m自由形 第３位 ４３秒３

第４位 ４３秒９
５年男子50m自由形 第６位 ４３秒７
６年女子50m自由形 第４位 ３６秒０
６年男子50m自由形 第２位 ３６秒８

第３位 ３８秒０
共通女子200ｍリレー 第２位 姶良小学校 2分４７秒５
(泳者① ② ③ ④ ）
共通男子200ｍリレー 第３位 姶良小学校 ２分４３秒５
（泳者① ② ③ ④ ）9月2４日（日）の第4４回秋季大運動会で

す。8：35に開会し、１４：５０閉会予定で
す。今年度は、昼食も家族でとってもらうよ
う校内の一部を開放します。（開放場所等は後
日お知らせします。）子どもたちにとって思い
出いっぱいの運動会になるよう、ご理解・ご
協力をお願いします。

～令和５年度 運動会スローガン～
負けない心で 一致団結！

走って 踊って 二刀流

10月7日から開催され

るかごしま国体の炬火リ

レーに6年生代表児童が

参加しました。6年生は、

10月にバスケットの試合

を観戦する予定です。

夏季休業中に、ドッジボール大会や和菓子作りな
どコミュニティ協議会主催の行事があり、子どもた
ちも進んで参加し、楽しく活動していました。
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９～12月の主な行事予定
★ 現時点の予定であり，変更になる場合もあります。

９月８日（金）安全教室（不審者対応訓練）
９月９日（土）土曜授業日
９月19日（火）運動会予行練習
９月20日（水）スクールカウンセラー来校
９月21日（木）運動会準備
９月24日（日）秋季大運動会
９月25日（月）振替休日
10月５日（木）学級ＰＴＡ
10月６日（金）火災避難訓練
10月10日（火）教育相談週間
10月13日（金）かごしま国体バスケットボール試合観戦 （６年）
10月14日（土）土曜授業日
10月19日（木）市陸上記録会(姶良市総合運動公園)
11月１日（水）～７日（火）

地域が育む「かごしまの教育」県民週間
11月２日（木）市小中合同音楽会（4年生参加）
11月６日（月）全学級道徳授業（２・３校時）
11月８日（水）芸術鑑賞会
11月11日（土）土曜授業日
11月18日（土）ＰＴＡバザー
11月30日（木) 持久走大会 学級ＰＴＡ
12月６日（水）７日（木）６年修学旅行
12月８日（金）６年休養措置日
12月９日（土）土曜授業日
12月22日（金）２学期終業式
１月９日（火）３学期始業式

8月27日、愛校作業が行われました。校庭の除草、ト
イレ掃除など朝早くからの作業のおかけで、学校がとて
もきれいになりました。 安全で美しい環境づくりへの
ご協力に感謝します。ありがとうございました。


